Crossovy trenazér Kettler
Unix EX

Vyrobce: Kettler
Kod: K17027

Zarucni doba: 24 mésicu

Pl Cena bez DPH: 31396.69 K¢
- Cena s DPH: 37990 K¢

Detailni popis

Crossovy (elipticky) trenazér KETTLER UNIX EX je vybaven 48 tréninkovymi programy,
indukénim brzdnym systémem a dokonalou ergonomii ovlddacich prvkd. Crosstrenazér
je némecké vyroby a tato tradice Made in Germany jiz |éta reprezentuje Spickovou kvalitu
a spolehlivost. Cvi¢eni, at uZz zaméfené na fitness, nebo na spalovani tuk(, monitoruje
tréninkovy pocitaé s podsvicenym LCD displejem, ktery lze r(zné& nastavovat podle vysky
postavy. Patentovana technologie Extended Motion umozriuje obzvlast dlouhy a plochy krok,
coz do tréninku pFinasi prvky ptirozeného pohybu, jakymi jsou b&h & chlze. Crosstrenazér
KETTLER UNIX EX navic disponuje komunika¢nim rozhranim pro snadné pripojeni
k uzivatelskému PC. Diky tomu silze trénink zpestfit napfiklad vyuzitim specializovaného
pocitatovému programu nebo pfipojenim k on-line komunité zavodnikd.

Specifikace Crossoého trenazéru Kettler Unix EX

Tréninkovy pocitac. Podsviceny VGA/LCD displej znacky SIEMENS se zatézovymi profily méri
Cas, rychlost, tréninkovou vzdalenost (vCetné celkového poctu ujetych km), puls, frekvenci
Slapani a spotiebu energie v zavislosti na vykonu. Optickd i akusticka signalizace p¥i prekroceni
horni hranice pulsu spolu se zobrazenim procentualniho (daje. Vyhodnoceni vydychavaciho
pulsu véetn& stanoveni kondi¢ni zndmky 1-6. Primérné tréninkové hodnoty se zobrazuji po
skonceni tréninku.

Pamét pro uklddani osobnich dat. Pamét pro osobni data 4 osob + 1 hosta. Osobni profil
zahrnuje definici dat (télesna vyska, vaha, datum narozeni), kterych se vyuZziva pro vypocet
BMI, vynalozené energie a urCovani kardiozén.

Programové vybaveni. Celkem 48 programu, z toho 10 programi s prednastavenym zatézovym
profilem, 5 uZivatelsky nastavitelnych zatéZovych profil, 1 pulsem Fizeny program
(Fat/Fit/manual) a 3 uzivatelsky nastavitelné pulsni profily. MoZnost predvolby cilovych hodnot



pro ¢as, vzdalenost, spotfebu energie a kardiozény (Fat/Fit/manual). Programy
Count-up/Count-down.

Komunikac¢ni rozhrani. Trenazér je vybaven USB portem pro snadné pripojeni k pocitadi.
Foliovany displej a klavesnice pocitace. Ochrana zafizeni pred agresivnim potem.

Tichy prevodovy systém. Kloubové spoje jsou osazeny vykyvnymi prdmyslovymi loZisky SKF,
energie vynaloZzend na Slapani se prevadi do setrvaéniku pomoci plochého primyslového
femene s podélnym drazkovanim. Setrvacnik o hmotnosti 22 kg je kalibrovan proti kmitu,
pomeér otacek stred/setrvacnik je 1:11.

VYBAVA:

-Ergonomicky tvarované kyvné paky pro trénink horni ¢asti téla

-dodatec¢né drzadlo uprostfed s dlafiovymi senzory pro snimani pulsu a intenzivni trénink dolni
Casti téla

-nastavitelny sklon pocitaée pro lepsi kontrolu tréninkovych hodnot a snadné ptizplsobeni
postavé trénujiciho

-kolec¢ka pro manipulaci (umisténa vpredu)

-mechanismus vyrovnavani nerovnosti podlahy (vzadu).

Specialni funkce crosstrenazéru KETTLER UNIX EX

Extended Motion, jedine¢ny systém klouzavého pohybu. Patentovana technologie vyvinuta
firmou KETTLER. Novy styl klouzavého kroku pfinasi mnohem kvalitnéjsi ergonomii pohybu
crossového tréninku. Umozfiuje obzvlast dlouhy a plochy krok o délce 48 cm a takto
zdokonaleny pohyb optimalné kombinuje pFednosti pFirozenych sportl pravé tak, jak jsme
na né zvykli: b&h, chize & jizda na bézkach.

Indukéni brzdny systém Fizeny pocitacem. Kalibrovany brzdny systém je zalozen na indukéni
civce ovladané tréninkovym pocitacem. Tréninkovy pocita¢ presné nastavuje brzdny odpor
v zavislosti na aktualni kadenci tak, aby bylo dosazeno pozadovaného vykonu. Rozsah zatéze
Ize nastavit v rozmezi 25-400 W (v krocich po 5 W). Zatéz je nastavovana s presnosti 3 %, coz
je garantovano z vyroby prilozenym protokolem o kalibraci brzdného systému.

Propojeni s osobnim pocitatem. Prostfednictvim rozhrani USB lIze crosstrenazér propojit
tréninku (napfiklad on-line zavody).

Pokrocila technologie e-SYS. Garance perfektné sladéného tréninkového pocitace a indukc¢niho
systému s mechanickymi soucastmi p¥i zachovani vysoké ergonomie.

Pulsem fizené programy s moznosti volby cilové kardiozény. Tréninkovy mod umoziiuje
vypocet cilové hodnoty tepu na zakladé véku a podle zvolené kardiozény Fat/Fit (spalovani
tukl / posilovani). Na zakladé stanovené cilové hodnoty a aktudlni tepové frekvence pak
inteligentni program ovliviiuje prib&h tréninku davkovanim zatéZe a udrzuje tak optimalni
tréninkové tempo.

Elektronické méfeni pulsu. Prostfednictvim dlafiovych senzor( (soucasti) nebo bezdratovym
hrudnim pasem, ktery méfi s presnosti EKG (jako volitelné pfislusenstvi). Integrovany pfijimac
signalu z Cardio Puls Setu.

Robustni konstrukce s nadstandardni nosnosti. Stabilni rdm umoziuje nadstandardni zatizeni
150 kg. Pevna kolecka zajistuji pohodinou manipulaci a snadné pfesouvani po mistnosti.
Napajeni trenazéru. Sitova pfipojka: 230 V / 50 Hz.

Minimalni naroky na prostor. Rozméry po sestaveni (d x § x v): 144 x 56 x 162 cm.



Pouzité technologie

e-SYS

elektromagneticky indukéni brzdny systém
elektronika SIEMENS

KETT.NET

prijimac signalu POLAR

Extended Motion

polohovatelny displej

dlafové senzory pro méreni tepu

vykyvna loziska SKF

Made in Germany
DIN EN 957-1/9, tfida HA

testovano podle pfisnych bezpeénostnich norem TUV
ohodnoceno prestiznim certifikatem jakosti GS

Technické parametry

Brzdny systém:
indukéni

Pfevodovy systém:
plochy, podélné drazkovany primyslovy femen

Pomér otacek stred / setrvacnik:
1:11

Hmotnost setrvacniku:
22 kg

Umisténi setrvacniku:
vzadu

Regulace zatéze:



nezavisle na otackach

Rozsah zatéze:
25 - 400 W (po 5 W krocich)

Osazeni otoénych a kloubovych spoji:
primyslova loZiska SKF

Vykyvna loziska:
ne

Nastaveni pozice naslapnych ploch:
EXT technik

Prib&h pohybu naslapnych ploch:
klouzavy pohyb

Odstup naslapnych ploch / délka kroku / vyska elipsy:
278 /480 / 140 mm

nastaveni pribé&hu kroku:
ne

Nastaveni sklonu / stoupani:
ne

Nastaveni sklonu tréninkového pocitace:
ano

Drzadla pro trénink horni poloviny téla:
ano

Dodatecné drzadlo uprostied:
ano

Drzak na lahev:
ne



Drzak na rucnik:
ne

Odkladaci prihradka:
ne

Kolecka pro prepravu:
ano

Vyrovnavaci mechanismus nerovnosti podlahy:
ano

MozZnost sklopeni trenazéru:
ne

Napajeni:
sitova pfipojka 230 V / 50 Hz

DIN EN tridy:
DIN EN 957-1/9, tfida HA

Doporucena maximalni vySka postavy:
210 cm

Pro maximalni télesnou hmotnost:
150 kg

Hmotnost trenazéru v¢. obalu:
100 kg

Rozmeéry po sestaveni (d x § x v):
144 x 56 x 162 cm

Rozmeéry po sklopeni (d x § x v):
nelze sklopit

Rozmeéry baleni (d x § x v):



135 x 60 x 76 cm



