Rotoped Kettler GIRO P

Vyrobce: Kettler

™ Kéd: K8923
'- Zarucni doba: 36 mésica
'@ﬁ Cena bez DPH: 8256.20 K&
= - Cena s DPH: 9990 K¢&

Detailni popis

Rotoped KETTLER GIRO P nové fady KETTLER Advantage je vybaven elektronicky fizenym
magnetickym brzdnym systémem a spoustou praktickych prvk{, diky nimZ se trenazér
dokonale pftizplsobi potfebdm trénujiciho. Komfortni sedlo s vy$kovym i horizontalnim
posuvem, dlafiové senzory pro snimani pulsu, nastavitelnd ergonomicka friditka, to vse
predurcuje tento cenové dostupny rotoped pro plnohodnotny trénink celé rodiny. Nové s 8
tréninkovymi programy, véetné nastavitelnych kardiozén.

Pro koho je rotoped vhodny

Magneticky rotoped KETTLER GIRO P vychazi z novych poznatkl a technologii na trhu
aerobnich fitness trenazérl pfi zachovani ptiznivého poméru cena/vykon, coz z né&j <&ini
dostupny ndstroj pro domdaci trénink vSech vékovych generaci. Diky velmi jednoduché
nastavitelnosti (sedla, pedald, sklonu Fiditek) je trenaZér vhodny pro $iroké spektrum uZivateld.
Snadnou a pohodinou obsluhu oceni jak starSi lidé, ktefi se chtéji nendsilnym tréninkem
udrzovat v kondici, tak i lidé se snizenou pohyblivosti, ktefi se potirebuji pozvolna rehabilitovat
napriklad po Urazu.

Specialni funkce rotopedu KETTLER GIRO P

Pulsem fizené programy s moznosti volby cilové kardiozény. Tréninkovy méd umoziiuje
vypolet cilové hodnoty tepu podle v&ku a zvolené kardiozény Fat/Fit (spalovani tukl /
posilovani). Na zakladé stanovené cilové hodnoty a aktualni tepové frekvence pak inteligentni
program ovliviiuje pribéh tréninku davkovanim zatéze.

Kompaktni a multifunkéni design. Trenazér KETTLER GIRO P tak zastava funkci nejen
uZite¢ného nastroje k ziskani kondice, ale zaroveri je i plsobivym dopliikem moderniho
interiéru.

Propracovana ergonomie a nastavitelnost. Trenazér disponuje jedine¢nymi prvky, které
umozfiuji maximalni prizplsobeni potfebdm trénujiciho: rychld Gprava vysky sedla, variabilni
sklon Fiditek, samonastavovaci feménkové pedaly a optimalni ergonomie pfi provadéni cviku.



DalSi parametry rotopedu KETTLER GIRO P

Tréninkovy pocita¢. Velky a prehledny LCD displej s modrym podsvicenim méfi ¢as, rychlost,
tréninkovou vzdalenost, puls, frekvenci Slapani a spotfebu energie (v zavislosti na brzdném
stupni). Opticka a akustickd varovna signalizace pfi prekroceni horni hranice pulsu.
Vyhodnoceni vydychavaciho pulsu vcéetné stanoveni kondi¢ni znamky 1-6.

Programové vybaveni. Celkem 8 programl, z toho 6 programl se zatéZovym profilem a 2
pulsem fizené programy (Fat/Fit). Moznost predvolby cilovych hodnot pro cas, vzdalenost,
spotfebu energie a kardiozény (Fat/Fit).

Foliovany displej a klavesnice pocitace. Ochrana zafizeni pred agresivnim potem.

Magneticky brzdny systém fizeny pocitacem. Plynuld regulace brzdného odporu servomotorem,
brzdny systém s tichym chodem. Digitalni Gdaj o zat&Zi v rozmezi 1-16 stupfil se zobrazuje
pfimo na displeji.

Tichy prevodovy systém. Slapaci stied je osazen primyslovymi loZisky, energie vynalozena
na &lapani se prevadi do setrvaéniku pomoci plochého primyslového Femene s podélnym
drazkovanim. Setrvacnik o hmotnosti 8 kg je kalibrovan proti kmitu, pomér otacek
stfed/setrvacnik je 1:8.

Vybaveni trenazéru. Komfortni s moznosti vyskového a horizontalniho posuvu, ergonomicka
Fiditka s moZnosti nastaveni sklonu v rozpéti 360 stupfiti, kole¢ka pro manipulaci (umisténa
vpredu), mechanismus vyrovnavani nerovnosti podlahy (vzadu).

Elektronické méfeni pulsu. Prostfednictvim dlafiovych senzorl (sou&asti), udni upinkou nebo
bezdratovym Cardio Puls Setem, ktery méFfi s presnosti EKG (oboje jako volitelné
prislusenstvi).

Napajeni trenazéru. Sitova pfipojka: 230 V / 50 Hz.

Minimalni naroky na prostor. Rozméry po sestaveni (d x § x v): 95 x 54 x 137 cm.

Trénink na rotopedu - posilované partie a vliv na zdravi
dolni polovina téla: stehna, lytka

Jizda na rotopedu pfiznivé ovliviiuje kardiovaskularni systém, zvysuje kapacitu plic a celkovou
vytrvalost. Tento typ tréninku umoznuje predevsim komplexni posilovani vsech svalovych partii
dolnich konéetin, a je tak vhodny nejen pro udrzovani kondice, spalovani tuk( a prevenci
zdravotnich komplikaci, ale diky své nenaroc¢né obsluze a hlubokému nastupu je idealni také pfi
rekonvalescenci po Urazu, srdecnich prihodach nebo pfi kloubnich potizich.

Pouzité technologie

magneticky brzdny systém ovladany servomotorem
dlanové senzory pro méreni tepu
samonastavovaci feménkové pedaly

Servis a zaruky

Rotoped KETTLER GIRO P, navrzeny v Némecku ve spolupraci s Institute of Sports Science
v Dortmundu a Heart-Clinic v Bad Oeyhausenu, je zarukou spolehlivého provozu a kvality
provedeni vsSech soucasti trenazéru. Na veSkery fitness sortiment KETTLER garantujeme
nadstandardni zaruéni IhGtu 36 mésicd, po kterou provadime servis bezplatné ptimo
u zakaznika. Jednotlivé komponenty produktu maji své unikatni identifikacni Cislo (viz montazni
navod). Servis zajistujeme samoziejmé také po uplynuti zaruéni doby. Nadstandardnimi
zarukami a prvotfidnim zaru¢nim i pozaruénim servisem vam chce KETTLER trvale zajistit



plnohodnotny a bezstarostny trénink.
Kvalita znacky KETTLER

3 roky zaruka, znackovy servis u zakaznika

DIN EN 957-1/5, tfida HB, bezpecnostni volnobéh
testovano podle pfisnych bezpe&nostnich norem TUV
ohodnoceno prestiznim certifikdtem jakosti GS

Tréninkovy pocitac

Tréninkovy Cas:
ano

Tréninkova vzdalenost:
ano

Celkova vzdalenost:
ne

Rychlost:
ano

Frekvence Slapani:
ano

Spotreba energie:
ano (zavisle na brzdném stupni)

Hodiny a datum:
ne

Primé&rné hodnoty na konci tréninku:
ne

Polet permanentnich Gdajl na displeji:
7 funkci



Ulozeni osobnich dat do paméti:
ne

Podsviceni displeje:
ano

Snimani pulsu:
dlanové senzory (soucasti), usni upinka + hrudni pas (vol. prislusenstvi)

Integrovany prijimac signalu Cardio Puls Setu:
ano

Signalizace prekroceni horni hranice pulsu:
procentudlni Udaj, opticky a akusticky varovny signal

Méreni vydychavaciho pulsu s vyhodnocenim:
ano

Aerobni tréninkové zény (fat / fit):
ano

Manualni nastaveni zatéze:
ano

Moznost predvolby cilovych hodnot:
ano

Celkovy pocet tréninkovych programu:
8

Prednastavené zatézové profily:
6

Uzivatelsky nastavitelné zatézové profily:
0

Pulsem Fizené programy:
1



Nepropustna foliovana klavesnice:
ano

Technické parametry

Brzdny systém:
magnet ovladany servomotorem

Pfevodovy systém:
plochy, podéIné drazkovany primyslovy femen

Pomér otacek stred / setrvacnik:
1:8

Hmotnost setrvacniku:
9 kg

Regulace zatéze:
zavisle na otackach

Rozsah zatéze:
1 - 16 (fizeno pocitacem)

Osazeni stredového slozeni:
pramyslova loziska

Rychlé nastaveni vysky sedla:
ano

Horizontalni posuv sedla:
ano

Gelové sedlo:



ne

Hluboky nastup:
ne

Nastaveni sklonu tréninkového pocitace:
ne

Nastaveni fiditek:
sklon

Nastavitelné reminkové pedaly:
ano

Vzdalenost pedald od sedla (min / max):
72 /95 cm

Kolec¢ka pro prepravu:
ano

Vyrovnavaci mechanismus nerovnosti podlahy:
ano

Napajeni:
sitova pfipojka 230 V / 50 Hz

DIN EN tridy:
DIN EN 957-1/5, tfida HB

Pro maximalni télesnou hmotnost:
130 kg

Hmotnost trenazéru v¢. obalu:
39 kg

Rozmeéry po sestaveni (d x § x v):
95 x 54 x 137 cm



Rozmeéry baleni (d x § x v):
110 x 30 x 64 cm



